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Vorwort

Vor einigen Jahren habe ich mir ein Stick Land zugelegt und es bepflanzt:
mit einer Wiese, einer Hecke und Streuabst. Es schien sehr einfach, und
gerade das Anlegen eines kleinen Obstgartens war verlockend. Ich dachte
an je rwei Apfelbdume, Pflaumen, Birnen und Kirschen. Als ich mir dann die
Sortenliste der Baumschule zum ersten Mal durchlas, war ich mir jedoch
nicht mehr ganz sicher: Ich stiel auf die Begriffe «<Stammhohes, ewurzel-
echts, «quter Pollenspenders, «auf Unterlage M 9s, «Reifezeits, «Standort-
faktorens. Mit einigen der Auswahlkriterien konnte ich noch etwas
anfangen, aber mit anderen war ich nicht vertraut. Pollenspender? Gut fir
die Bienen — und sonst? Wie wichtig ist das alles fiir die Auswahl der
Sorten?

Der Blick in Bucher und Intermetangebote half ein wenig, aber richtig
zufrieden war ich nicht. Entweder enthielt der Text zu viel botanisches
Viokabular, oder er war zwar einfach geschrieben, aber nicht vollstandig.

In den 1990er Jahren hatten Gerd Friedrich und Hans Preule schon einmal
die Idee, obsthauliches, thearetisches Wissen fiir den Hobby-Obstbauer
aufzubereiten («Ratschlage for den Obstgartens). Die Ausfiihrungen von
Friedrich und Preule sind einfach formuliert und wissenschaftlich korrekt.
Das hat mir gefallen. Doch leider blieben auch hier viele Fragen
unbeantwortet.

5o entstand dieses Buch. Im Geiste von Friedrich und Preule richtet es sich
an botanisch interessierte Hobby-Gartnerinnen und -Gartner, aber auch an
alle, die in kompakter Form erfahren wollen, wie ein Obstbaum etickts und
was ihn in seinem Innersten ausmacht. Es erklart zum Beispiel, dass
Obstbaume schon neun Monate fiir das nachste Frihjahr vorausplanen,
oder dass aus dem Kern eines ‘Boskop' nicht unbedingt ein ‘Boskop
entstehen muss. Und vieles mehr.

Viel Spall dabeil

Annekathrin Schmid
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Das «<Herz» des Baumes

Wenn die Wurzel das «Gehirn= der Pflanze ist, so sind die grinen Blatter
das «Herz=_ Hier findet die Fotosynthese statt und produziert fiir den
Baumn die Bausteine seines Korpers. Und zugleich bindet sie darin die
lebenswichtige Energie.

Die Menge an Blattern an einern Baum ist riesig. BerGcksichtigt man
Ober- und Unterseite aller Blitter, so kinnen einige hundert Quadratrmeter
Zusammenkommen,

Im Gegensatz zu Spross und Wurzel, die nahezu stiandig weiterwachsen,
erreichen die Blatter sehr schnell ihre endgiiltige GréBe. Im Frihjahr, wenn
sie aus den Knospen hervorbrechen, miissen die ganz jungen Blitter noch
versorgt werden: mit Zucker, der Gber den Winter als Starke in der Wurzel
gelagert wurde. Wenn sie nur etwa die Halfte ihrer GraBe erreicht haben,
sind sie schon in der Lage, selbst Zucker zu produzieren und auf diese
Weise chemische Energie zu speichern. Sobald sie wenig spater in
vollstandiger Grolie ausgebildet sind, ist der hier gebildete Zucker der
hauptsachliche Energielieferant des Baumes.

Wird ein Blatt beschadigt oder von einer Krankheit befallen, kann es die
Schaden nicht reparieren. Es liefert dann weniger oder gar keinen Zucker,
also auch entsprechend weniger oder keine Energie mehr. Blatter haben
keine Selbstheilungsmechanismen.

OBEM LIMKS: Die Vitalitat der jungen Birnenblatter ist ein gquter Indikator for die Gasundhedt

des Baumeas, OBEN RECHTS: Das Aussehen der Blatter, ob eher gerippt und zart wie hier bai

der Kirsche oder behaart wie bei einemn Apfelbaum, ist arten- und sortentypisch. UNTEN: Sind
Blatter wie diase eines Apfelbaumes durch Fral oder Hagel im Laufe des Jahres veretzt worden,
bleiben sie bis zum Laubfall im Herbst in diesem Zustand am Baum.

BLATTER
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Aufbau des Blattes

Zusammen mit den Wurzeln bilden die Bldtter des Baumes ein ausge-
kliigeltes Produktions- und Transportsystem. Jedes einzelne Blatt ist nicht
nur ein sehr filigranes Gebilde, sondern auch ein sehr komplexes.

Das Abschlussgewebe nennt man die Epidermis €. Aus ihr sprieBen bei
vielen Arten kleine Harchen. Sie ist von der Cuticula, einer Wachsschicht,
bedeckt, die wie die Haare das Blatt vor Austrocknung schiitzt. In den
darunter liegenden Zellen des Palisadengewebes € findet die
Fotosynthese in den Chloroplasten statt. Das ist der Maschinenraum.
Eingebettet in ein Schwammgewebe @) liegen die Transportkanile, die
Leitbiindel, ordentlich getrennt nach Funktion. Das Holz @ (Xylem)
beférdert Wasser und darin gelaste Mineralsalze aus der Wurzel in die
Blatter, der Bast ) (Phloem) den in der Fotosynthese produzierten Zucker
zur Wurzel. An der Blattunterseite ) finden sich Spaltéffnungen
(Stomata, siche Seite 50), die Durchgangspforten fiir Wasser, Kohlendioxid
und Sauerstoff. Je nachdem, wie viel Wasserdampf durch die Spaltéffnung
entweicht, bildet sich ein mehr oder weniger grolies Wasserdefizit.
Dadurch entsteht ein Sog, der dafiir sorgt, dass Wasser aus denWurzeln an
die Oberfliche und zu den Zweigen, Asten, Blittern und Friichten
hochgesaugt wird — mehr oder weniger, je nach Bedarf. Werden die
Spaltéffnungen bei Wassermangel geschlossen, kann auch kein
Kohlendioxid mehr in die Blatter hinein. Dann kommt die Fotosynthese
zum Erliegen. Daher muss der Stoffwechsel der Pflanze bei starker
Sonneneinstrahlung einen Mittelweg zwischen «Verdursten» (zu hohe
Wasserabgabe bei gediineten Spalten) und eVerhungern» (keine
Fotosynthese moglich bei geschlossenen Spalten) finden.

BLATTER

(BEN: Die existenziellen Arbeitsprozesse in einem Blatt sind fiir das menschliche Auge
unsichtbar. Sichtbar ist nur die Bahaarung, die dieses Apfelbaumblatt wor der Sonne schitzt und
damit einer Uberhitrung vorbeugt., UNTEM: Die Versorgqungs- und Transportadern durchziehen
netzartig das ganze Blatt und bezeugen die Vitalitat des Baumes.
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OBEN: Offene (oben) und
geschlossena (unten)
Spalttfnungen in etwa
A00-facher VergroBerundg.

@ Spalt, @ bohnenformige
SchlieBzellen mit € Chloro-
plasten, in denen die Foto-
synithese stattiindat. Dia
Spaltoffnungen reagieren
sehr sensibel innerhalb
weniger Minuten auf Hitze
oder Wassermangal.

50

Spaltoffnungen -
Tursteher und Kontrolleure

Wie wir gesehen haben, fallen den Blattern verschiedene Aufgaben zu:
Sie produzieren Zucker und binden darin chemische Energie; Sie
transportieren organische Nahrstoffe und Wasser mit darin gelosten
Nahrsalzen. Aber noch etwas kommt hinzu: Durch Offnen und Schliefen
der Spaltéffnungen (Stomata) an der Blattunterseite requlieren sie die
Wasseraufnahme. Wie viel Wasser (iber die Spaltaffnungen entweicht
und wie viel Wasser aus den Wurzeln an die Oberflache gesaugt wird,
hangt von vielen Faktoren ab.

Die Zahl der Offnungen ist genetisch festgelegt: Die Apfelsorte ‘Boskop’

hat nur 250 solcher Ausgange pro mm?, wahrend es bei der Sorte ‘Alkmene’
450 pro mm? sind. Diese Unterschiede wirken sich dann auf die Wasser-
anspriiche aus. 50 kommt ‘Alkmene’viel besser mit trockeneren
Standorten zurecht als ‘Boskop!

Baume haben Ruhezeiten, die liber die Spaltoffnungen reguliert werden.
Abends, wenn es dunkel wird, sind die Luken fast ganz geschlossen. Der
Baurn ist nicht aktiv. Aber morgens weiten sich die Offnungen, und das mit
der Luft hineingelangende Kohlendioxid sorgt dafir, dass die Fotosynthese
wieder anlaufen kann.

Blatter reagieren darauf, wie viel Wasser sie zur Verfligung haben in Ver
bindung mit der Temperatur: Ist es sehr heil} und ist der Wassernachschub
gesichert, verdampft mehr Wasser und kilhlt. Die Blitter offnen ihre Mini-
Schleusen. Falls aber der Boden sehr trocken ist und die Wurzeln kein
Wasser finden, so schliefit der Baum den Spalt, um groBRere Wasserverluste
zuvermeiden. Damit dimmt der Baum seine Aktivitit herunter, Atmung
sowie Fotosynthese werden auf das Notwendigste reduziert. Im Hoch-
sommer, wenn es also sehr heil ist und es lange nicht geregnet hat, lauft
der Baum auf Sparflamme.

BLATTER

OBEN: Die Blattuntersedte ist der interessante Teil des Blattes, denn hier befinden sich die
Spalttfinungen, die allerdings fir das menschliche Auge nicht sichtbar sind. UNTEN: Die
Spaltsfinungen sind mal offen (dunkelgron) und mal geschlossen (hellgron). Sk regulieren
die Fotosyntheseaktivitat des Baumes, geben Wasser und Sauerstoff (blau) ab und nehmen
Kohlendioxid (rot) auf.

L

51



KAPITEL 4

24

Die Farben der Blatter

Farbliche Veranderungen der Blatter luten das Ende der Saison ein und
sind ein Indiz, dass der Baum seine Vorbereitungen fiir den Winter
getroffen hat. Jetzt werden die roten und gelben Farbstoffe sichtbar, die
auch den ganzen Sommer (iber vorhanden, aber vom grinen Chlorophyll
iiberdeckt waren. Im Herbst zeigen sie sich, weil der Baum, hevar er in

die Winterruhe geht, noch wichtige Rohstoffe einlagern will. Dazu baut

er das griine Farbpigment Chloropyhll, das in der Fotosynthese verant-
wortlich fir die Aufnahme und Umwandlung des Sonnenlichts ist, ab und
zerlegt es in seine Einzelteile. Interessant dabei ist der Stickstoff, den der
Baurn im nachsten Frihjahr wieder brauchen kann. Stickstoft ist knapp
und wird in dicken Asten, Stamm und Wurzel deponiert, um durch diese
Vorratshaltung den Neustart im darauffolgenden Jahr sicherzustellen.

Die Bauteile der roten und gelben Farbstoffe, der sogenannten Karotinoide,
sind nicht so wertvoll wie der Stickstoff im grinen Chlorophyll, da sie leicht
Zu ersetzen sind. Mit dern Abwurf der Blatter kann sich der Baum ihrer
daher leicht entledigen.

Anstol fir den herbstlichen Laubfall sind die kiirzer werdenden Tage und
die sinkenden Temperaturen. Hormone sorgen dafiir, dass sich im Blattstiel
ein Trenngewebe bildet, so dass das Blatt aufgrund seines eigenen
Gewichts abfillt. Ein Korkgewebe verschlieft die Wunde und schitzt den
Baumn vor dem Findringen von Insekten, Pilzen und Bakterien.

Wichtig ist nur fir den Baum, alle seine Blatter abzustolien, weil er sich
damit gegen Frost und den damit einhergehenden Wassermangel
wappnen kann. Der Laubabwurf schiitzt vor dem Verdursten. Denn wenn
der Baum keine Blatter hat, kann kein Wasser verdunsten und bei den
Wurzeln einen Sog nach oben auslésen, Der Durst der Krone muss nicht
gestillt werden. Er kénnte es ja auch nicht, weil der Boden maglicherweise
aefroren ist. Zudem miissen abgeworfene Blatter nicht mit Mineralsalzen
und Wasser versorglt werden. Sie liegen am Boden und sind ihrerseits
wiederum ein guter Diinger fiir das nachste Jahr.

OBEN: Gelber, roter und oranger Farbstolf wird im Herbst sichtbar, weil das grone Farbpigmeant
Chiorophyll abgebaut wird. UNTEN LINKS: Je nach ihrer Stellung im Baum - im Schatten oder im
Licht — findet man wie hier bei sinem Apfelbaum dunklere, kraftige Sonnenblitter und hellars,
donnere Schattenblatter. UNTEMN RECHTS: Die Herbstfarbung dieser Apfelbaumblatter ist Ende
Oktober noch wenig spektakular. Es wird noch ein wenig dauem, bis sie abfallen, und der Baum
in die Winterpause gehi.

BLATTER
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(NUR) TAGSUBER: FOTOSYNTHESE

Luft (Kohlendioxid)

Selbstversorgung — die Fotosynthese

In jedem Blatt schlummert ein sehr bemerkenswertes Kraftwerk: Der
Baurn gewinnt aus dem vermeintlichen «Nichtss der Luft Zucker mit

darin gespeicherter Energie, die er zum Leben braucht. Aus dem
Kohlendioxid der Luft und Wasser wird mithilfe des Sonnenlichts Zucker
(Glukose) gebildet. Als Nebenprodukt entsteht Sauerstoff, der an die
Atmaosphare abgegeben wird. Man kann also sagen, dass aus energie-
armen Ausgangsstoffen ein energiereiches Produkt hergestellt wird,
Lichtenergie (von der Sonne) in chemische Energie umgewandelt wird
(mithilfe des Chlorophylls, das auch die griine Farbe der Blatter verantwortet).
Mit dem so gewonnenen Zucker und der darin gespeicherten Sonnen-
energie hilt der Baum seinen Stoffwechsel aufrecht und erhilt Baustoffe
fir den Zellaufbau. Jedes Blatt leistet diesen Beitrag zur Energiegewinnung.
Fiele dieser Motor aus, wirde der Baum verhungern.

SPEICHERUNG DER ENERGIE

Entweder kann der Baum den Zucker gleich verbrauchen oder er kann
ihn speichern, um ihn spater zu nutzen. Dazu transportiert der Baum ihn
in die Wurzeln und wandelt ihn in Stérke um. Diese ist nicht wasserldslich.
In den Wurzeln hat der Baumn jederzeit Zugriff auf diese Kohlenhydrat-
Energiequelle, wenn er sie braucht.

(VORWIEGEND) NACHTS: ATMUNG

Saverstolf
Wassor

FATP (Adenosin
Sauerstoff triphosphat;),
wichtigster

Energietr (
in Eglen o Kohlendicxid

Wasser

VERERAUCH VON EMERGIE

Der Baum braucht, neben den Fotosyntheseprodukten als Bauelemente
auch Energie, um zu wachsen. Dazu wird der Zucker mit Hilfe von
Sauerstoff abgebaut, dabei werden Kohlendioxid, Wasser und
Energie in Form von ATP (Adenosintriphosphat) freigesetet. Das
bedeutet, der Fotosyntheseprozess wird umgekehrt. Man nennt dies
Atmung. Auch Baume bendtigen also durchaus bei Tag und Nacht
Sauerstoff, um ihren Stoffwechsel aufrechtzuerhalten. Nachts findet
nur Atmung statt, aber am Tag (iberwiegt deutlich die Fotosynthese.
Dadurch geben Baume weit mehr Sauerstoff an die Umgebung ab
als sie selber verbrauchen.

ANSPRUCHE AN DEN STANDORT

Obstbdume sind wie alle griinen Pflanzen auf die Fotosynthese zur
Gewinnung von Baustoffen und Energie angewiesen. Viele gesunde
Blatter sorgen fiir einen stetigen Energiestrom. Diese Blatter
wiederum bendtigen reichlich Licht der Senne, allerdings zugleich
auch die Warme, die das Licht mit sich bringt. Auch wenn von der
Lichtmenge, die auf ein Blatt trifft, das meiste entweder durchgelassen,
reflektiert oder in Warme umgewandelt und nur bis zu zwei Prozent
fiir die Fotosynthese genutzt wird, so mégen unsere heimischen
Obstgehdlze einen warmen Platz.

Die Sonne ist essenziell und moderat warme Temperaturen befliigeln
die Biume, Temperaturen um die 25 Grad Celsius fiihren zu einer
optimalen Betriebswarme. 5o erleidet ein Obstbaum nach einer
sehr kalten Nacht in den Morgenstunden eine Art Kalteschock. Frst
ganz langsam kommit der Stoffwechsel mit der Warme der Sonne
wieder in Schwung.

Obstbaurme flhlen sich also in kithleren Regionen oder im Schatten
nicht wohl. Am warmebediirftigsten sind Bimbaume, gefolgt von
den Kirschen, Apfeln und Pflaumen.

EXKURS
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Warum braucht ein Apfelbaum einen
* Partnerbaum, wihrend ein Pflaumen-
baum «single» bleiben kann? Warum
wird aus dem Kern eines 'Boskop'-Apfels
/ nicht wiederum ein 'Boskop'? Warum
fallen im Juni viele Birnen vom Baum?

Die Autorin macht uns mit botanischen
Grundlagen vertraut und erklért anhand

von zahlreichen Bildern die Phinomene des
Wachsens und Gedeihens. Wussten Sie

zum Beispiel, dass Obstgehdlze innerhalb von
etwa sechs Wochen den GroBteil ihres Wachstums
abschlieBen, dass sie schwitzen oder dass sie
bereits im Juli beginnen, sich auf das folgende
Friithjahr vorzubereiten? In diesem Buch finden
Sie diese und viele weitere Informationen,

die Gértnerinnen und Gartnern helfen,

ihre Obstbdume besser zu verstehen.
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